


                Расписание непрерывной образовательной 

деятельности(занятий) 

в старшей группе № 1 компенсирующей направленности (ТНР) 

 на 2023-2024 учебный год 

 

День недели НОД Время проведения 

 Физическая культура (зал) 9:00  – 9:25 

Понедельник 
Художественно-эстетическое развитие. 
Лепка/Аппликация 9:35 – 10:00 

 Речевое развитие. 15.55 – 16.20 

 Логопедическое занятие 9:00 – 9:25 

Вторник Художественно-эстетическое развитие.  

 Музыка 9:40 – 10:05 

 Познавательное развитие. ФЭМП 9:00 – 9:25 

Среда 
Художественно-эстетическое развитие. 
Рисование 9:35 – 10:00 

 Физическая культура (прогулка) 11.10 – 11.35 

 Физическая культура в зале 9:00 – 9:25 

 Логопедическое занятие 9:35 – 10:00 

Четверг Познавательное развитие. Развитие 15:55 -16:20 

 представлений о себе и окружающем 
мире. 

 

 

Пятница 
Речевое развитие 
Художественно-эстетическое развитие. 

9:00 – 9:25 

 Музыка 9:40 – 10:05 

Итого: общее количество занятий в неделю -13 
Продолжительность НОД регламентируется уровнем развития детей и не 
может превышать максимально допустимый объем образовательной 
нагрузки в соответствии 
с СанПин 2.4.3648-20. 

 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности(занятий) 

в подготовительной к школе группе № 2 компенсирующей 

направленности (ТНР) на 2023-2024 учебный год 

 
День 

недели 

Образовательная деятельность Время проведения 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

    
1. Занятие с логопедом. 

2. Познавательное развитие: представления о себе и 

об окружающем природном мире. 

3. Художественно-эстетическое развитие. Музыка. 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

 

12.10-12.35 

 

 

 

В
то

р
н

и
к
 

    

1. Художественно-эстетическое развитие Рисование. 

2. Познавательное развитие. ФЭМП. 

3. Физическая культура на прогулке. 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.45-11.15 

 

С
р
ед

а
 

    

1. Художественно-эстетическое развитие. 

Лепка/Аппликация. 

2. Речевое развитие. 

3. Физическая культура в зале. 

09.00-09.30 

 

09.40-10.10 

11.30-11.55 

 

Ч
ет

в
ер

г 

   

1. Художественно-эстетическое развитие. Музыка. 

2. Занятие с логопедом 

3. Познавательное развитие. ФЭМП. 

 

 

09.00-09.30 

09.40-10.10 

10.15-10.45 

П
я
тн

и
ц

а 

   

1. Речевое развитие. 

2. Физическая культура в зале. 

09.00-09.30 

09.35-10.05 

 

Итого количество занятий в неделю - 14 7 часов 

Продолжительность НОД: 25 – 30 минут 

 

Итого: общее количество занятий в неделю -14 
Продолжительность НОД регламентируется уровнем развития детей и не 

может превышать максимально допустимый объем образовательной 

нагрузки в соответствии 
с СанПин 2.4.3648-20. 

 
 

 



Расписание непрерывной образовательной деятельности(занятий) 
в старшей группе № 4 компенсирующей направленности (ТНР) 

 на 2023-2024 учебный год 
 

День недели Непосредственно образовательная деятельность с 

детьми 

Время 

проведения 

Понедельник УТРО 

1. Познавательное развитие: развитие 

представлений о себе и окружающем мире. 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

3. Речевое развитие 

 

09:00-09:25 

09:35-10:00 

10:20 – 10:45 

Вторник УТРО 

1. Логопедическое занятие (по подгруппам) 

2. Физическая развитие (по подгруппам) 

3. .Художественно-эстетическое развитие:  

     Лепка/Аппликация через неделю 

 

09:00-09:25 

09:35- 10:00 

    10.20-10.45 

Среда УТРО 

1. Познавательное развитие: ФЭМП 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Рисование 

3. Физическая культура на улице 

 

   09:00-09:25 

   09:35-10:00 

 

   11:50-12:15 

Четверг УТРО 

1. Логопедическое занятие (по подгруппам) 

 

2. Художественно-эстетическое развитие: 

Музыка 

 

09:00-09:25 

10:10 – 10:30 

09:40-10:05 

 

 

Пятница УТРО 

1. Речевое развитие (по подгруппам) 

2. Физическая культура (по подгруппам) 

ВЕЧЕР: 

3. Познавательное развитие: Развитие 

познавательно-исследовательской и   

конструктивной деятельности. Ручной 

труд/Конструирование через неделю 

 

09:00-09:25 

09:35-10:00 

 

16:00-16:25 

 

ИТОГО КОЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ - 13  

 

Итого: общее количество занятий в неделю -13 
Продолжительность НОД регламентируется уровнем развития детей и не 
может превышать максимально допустимый объем образовательной 
нагрузки в соответствии 
с СанПин 2.4.3648-20. 

 
 



Расписание непрерывной образовательной деятельности(занятий) 

в подготовительной к школе группе № 5 компенсирующей 

направленности (ТНР) на 2023-2024 учебный год 

 

 
День недели Непосредственно образовательная деятельность с 

детьми 

Время 

проведения 

Понедельник Логопедическое занятие 

 

Физическая культура 

 

 

Познавательное развитие: ФЭМП  

 

 

09:00-09:30 

9.35-10.05 

10:10-10.35 

10.40-11.05 

 

15.40-16.10 

 Вторник Художественно-эстетическое развитие: 

Лепка/Аппликация через неделю 

 

Художественно-эстетическое развитие. Музыка 

9.00-9.30 

 

 

10.20-10:50 

 

 

Среда Художественно-эстетическое развитие: Рисование 

 

Физическая культура 

 

Речевое развитие 

 

9.00-9.30 

 

10.10-10.35 

10.40-11.05 

 

15.40-16.10 

 

 

Четверг Логопедическое занятие по подгруппам 

 

Познавательное развитие: ФЭМП  

 

 

09:00-09:30 

9.35-10.05 

09:40-10:10 

 

 

Пятница Речевое развитие 

 

Художественно-эстетическое развитие. Музыка 

 

Познавательное развитие: развитие представлений о 

себе и окружающем мире. 

 

 

     09:00-9:30 

 

10.20-10.50 

 

 

15.40-16.10 

 

ИТОГО КОЛИЧЕСТВО ЗАНЯТИЙ В НЕДЕЛЮ - 14  

 

Итого: общее количество занятий в неделю -14 
Продолжительность НОД регламентируется уровнем развития детей и не может 
превышать максимально допустимый объем образовательной нагрузки в соответствии 

с СанПин 2.4.3648-20. 
 

 


