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ОПИСАНИЕ 
Адаптированной образовательной программы дошкольного                    образования для 

детей с ограниченными возможностями здоровья (тяжелыми нарушениями речи) 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детского сада №45 Невского района Санкт- Петербурга 

 

 Адаптированная образовательная программа дошкольного                    образования для детей с 

ограниченными возможностями здоровья (тяжелыми нарушениями речи) (далее- ТНР) 

государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения детского сада 

№45 Невского района Санкт- Петербурга (далее - Программа) является документом, 

определяющим модель коррекционно-образовательного процесса учреждения. 

Программой предусматривается разностороннее развитие детей с тяжелыми 

нарушениями речи (ТНР), коррекция недостатков в их речевом развитии, а также 

профилактика вторичных нарушений, развитие личности, мотивации и способностей 

детей в различных видах деятельности. 

Программа включает следующие образовательные области: 

-социально-коммуникативное развитие; 

-познавательное развитие; 

-речевое развитие; 

-художественно-эстетическое развитие; 

-физическое развитие. 

Программа направлена на построение системы коррекционно-развивающей работы в 

логопедических группах для детей с ТНР  в возрасте с 5 до 7 лет, предусматривающей 

полную интеграцию действий всех специалистов дошкольного образовательного 

учреждения и родителей дошкольников; планирование работы по пяти образовательным 

областям, с учетом особенностей речевого и общего развития детей с тяжелой речевой 

патологией; комплексность педагогического воздействия направлена на выравнивание 

речевого и психофизического развития детей и обеспечение их всестороннего 

гармоничного развития на создание развивающей образовательной среды, которая 

представляет собой систему условий социализации и индивидуализации детей. 

Цель реализации Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, 

определяемых общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного 

возраста с ОВЗ, индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и обществе 

духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях интеллектуального, 

духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, удовлетворения его 

образовательных потребностей и интересов. 

  Задачи Программы: 

 реализация содержания Программы; 

 коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ОВЗ; 

 охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ОВЗ, в 

 том числе их эмоционального благополучия; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ОВЗ в 

 период дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

 психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 

творческого потенциала каждого ребенка с ОВЗ как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 
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 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на 

 основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил 

и норм поведения в интересах человека, семьи, общества; 

 формирование общей культуры личности обучающихся с ОВЗ, развитие их 

 социальных, нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, 

инициативности, самостоятельности и ответственности ребенка, формирование 

предпосылок учебной деятельности; 

 формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

 индивидуальным особенностям развития обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных 

представителей) и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, 

реабилитации (абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ОВЗ; 

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального  

общегообразования. 
 Программа реализуется в группах компенсирующей направленности полного дня 

(двенадцатичасового пребывания) при пятидневной рабочей неделе в очной форме на русском 

языке. Программа обеспечивает дошкольное образование, присмотр и уход за воспитанниками в 
возрасте от пяти лет до прекращения образовательных отношений. 
  Обязательная часть каждого раздела Программы соответствует Федеральной 

адаптированной образовательной программе дошкольного образования (далее по тексту – ФАП ДО). 
Программа определяет обязательную часть и часть, формируемую участниками 

образовательных отношений. В часть Программы, формируемой участниками 

образовательных отношений, включены парциальные программы: 

- «Первые шаги» - Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет (реализуется в старшей и 

подготовительной группе) Г.Т. Алифанова 

- «Безопасность» (реализуется в старшей и подготовительной группе); Стеркиной Р.Б., 

Авдеевой, Н.Н. Князевой О.Л. Санкт-Петербург, «Детство-Пресс», 2002 год 

- «Трудовые сказки» - беседы с детьми о труде и профессиях, Т.А. Шорыгина, Москва, 

«Сфера», 2018 год 

- «Азы финансовой культуры», Л.В. Стахович, Л.Ю. Рыжановская, Москва, «Вита 

Пресс», 2019 год. 

Актуальность выбора парциальных образовательных программ определяется 

образовательными потребностями и интересами детей и членов их семей, а также 

возможностями педагогического коллектива и условиями, созданными в детском саду. 

Часть Программы, сформированная участниками образовательных отношений, 

отражает реализацию существующих традиций и положительных устойчивых результатов 

деятельности дошкольного учреждения в части содержания и организации 

образовательной работы, обеспечивающей всестороннее развитие детей с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Программа реализуется в течение всего времени пребывания детей в детском саду.: 

 в непосредственно образовательной деятельности,  

 совместной деятельности, осуществляемой в ходе режимных моментов, где ребенок 

осваивает, закрепляет и апробирует полученные умения; 

  в самостоятельной деятельности детей, где ребенок может выбрать деятельность по 

интересам, взаимодействовать со сверстниками на равноправных позициях, решать 

проблемные ситуации и др.  

 во взаимодействии с семьями детей. 
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  В рамках адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

реализуется рабочая программа воспитания. Рабочая программа воспитания для 

образовательных организаций, реализующих адаптированные образовательные 

программы дошкольного образования (далее - Программа воспитания), предусматривает 

обеспечение процесса разработки рабочей программы воспитания на основе требований 

Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации". 

 Работа по воспитанию, формированию и развитию личности обучающихся с ОВЗ в 

Организации предполагает преемственность по отношению к достижению 

воспитательных целей начального общего образования (далее - НОО). 

 Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

 В основе процесса воспитания обучающихся в Организации должны лежать 

конституционные и национальные ценности российского общества. 

 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников. 

 Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации включает 

следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической 

культуры родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных 

представителей) в воспитательно-образовательный процесс; создание активной 

развивающей среды, обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье 

и детском коллективе. 

 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности Организации  

            создание открытого информационного пространства (сайт Организации, форум, 

            группы в социальных сетях). 
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